NABIDKA ZAJMOVE CINNOSTI SKOLNi DRUZINY A SKOLNIiHO KLUBU

ANGLICTINA
cizi jazyk formou hry; seznamujeme se s cizim jazykem
BASEBALL
pélkovaci hra, kterou proti sobé hraji 2 druzstva; mame sviij oddil registrovany v CBA (Ceska baseballové asociace), hrajeme turnaje
HUDEBNi HRATKY
hra na hudebni nastroj; podporujeme zdravé dychani, vystupujeme na besidkach
FLORBAL
znama kolektivni hra; zdokonalujeme télesnou kondici, vSestranny pohybovy rozvoj; pofadame pratelska utkani, icastnime se
turnajt
INFORMATIKA
zaklady prace na PC, Word, uprava textd, internet, elektronicka posta; u¢ime se psat na klavesnici, vkladame obrazky, ...
KERAMIKA
relaxace a radost, kterou pfinasi prace s hlinou; modelujeme z hliny, u¢ime se glazovat a zdobit ptirodni materialy, zveme také
rodice, babicky, dédecky, ...
PASTELKA, HRAVE MALOVANI,
vytvarny krouzek, kde se pouziva Siroka skéla vytvarnych technik
PRAKTICKA DiVKA
zaklady stolovani, vafeni, vysivani, hackovani, ubrouskova technika, prace s kiizi a pfirodnimi materialy; u¢ime se také délat gelové
svicky, batikovat, malovat na sklo ...
PRIMA VARECKA, KUCHTICI
zaklady vareni, stolovani; u¢ime se varit, u¢ime se zakladim stolovani a zdravé vyzivy, pfipravujeme slavnostni stoly
ATLETIKA
atletika zahrnuje riiznorodé pohybové ¢innosti, zajist'uje vSestranny rozvoj a soucasné poskytuje Siroky vybér pro sportovni vyziti.
Atleticka cviceni mohou byt provadéna i v pfirodnich podminkach (louka, les, park), coz zvysuje jejich emocionalnost a zdravotni
vyznam
SPORTACEK
pohybové hry, mi¢ové hry (pfehazovana, vybijena, stolni tenis, ...); klademe diraz na vsestranny pohybovy rozvoj
SPORTIK
zavodivé hry, soutéze, cvi¢eni na nafadi; klademe diraz na vsestranny pohybovy rozvoj
SPORTOVNI HRY V PRIRODE, SPORTOVNIi HRY V TERENU
tyto krouzky nas piesveédci, Ze i v terénu se da dobie sportovat a plnit riizné discipliny
DOVEDNE RUCE, REMESLNICEK
netradi¢ni techniky ru¢nich praci; pracuje se s raiznym materidlem, tvofeni z ptirodnin a dal§ich zajimavych materiald
ZUMBA, DISKOHRATKY
improvizaéni cviceni pfi hudbe i bez hudby; poznavame tempo, rytmus, dynamiku; klademe diraz na spravné drzeni téla,
rozvijime vlastni tvofivé schopnosti, pouzivame rizna nacini (Svihadla, micky, hracky, kruhy, ...), program dopliiujeme lidovymi
nebo modernimi tane¢nimi rytmy
TURISTICKY KROUZEK
poznavaci vychazky po Tiebi¢i a okoli; uéime se tabofit, ¢ist v mapach a orientovat se v terénu, hledime kesky, nauka o lese ...
VACLAVSKE DIVADELKO
dramaticky krouzek; nacvicujeme pohadky, pisnicky, divadelni scénky a pak s nimi délame radost i ostatnim détem nasi skoly, ale
také na pfedstavenich v domovech dtichodcti, v matetskych Skoléach, ...
VSEZNALEK
zabavné a sportovni ¢innosti, navstévy Alternatoru; poznavaci vychazky po Ttebici a okoli
PAPIROVKY (ORIGAMI)
origami je pfeména listu papiru, pfipadné néceho podobného ve smysluplny objekt s pomoci prekladani

Aktualni prehled krouzku, véetné prihlasky, najdete v dobé
hlavnich prazdnin na webovych strankach skoly:
www.zsvaclav.cz.

Zuzana Suchankové (vedouci vychovatelka SD)
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